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Material para adultos, no nos responsabilizamos con el envío a terceros 








IS ¡IT Recuérdame cuando duermes y adivino lo que sueñas cuando lejos de nuestra cama es a mí en quien 
piensas. Recuérdame. Recuérdame cuando parta y no regrese a nuestra casa cuando el frío y la tristeza se 
funden y te abrazan. Recuérdame. Recuérdame cuando mires a los ojos del pasado cuando ya no amanezca en 
tus brazos Y que seas invisible para mí, para mí. Recuérdame amándote mirándote a los ojos atándome a tu 
vida recuérdame amándote esperándote tranquila sin rencores sin medida recuérdame, recuérdame que mi alma 
fue tatuada en tu piel. Recuérdame cuando sientas que tu alma está inquieta. Si el deseo y tu amor no me 
calientan. Recuérdame Recuérdame cuando mires a los ojos del pasado cuando ya no amanezca en tus brazos 
y que seas invisible para mi, para mi. Recuérdame amándote mirándote a los ojos atándome a tu vida 
recuérdame amándote esperándome tranquila sin rencores sin medidas recuérdame, recuérdame que mi alma 
está tatuada en tu piel. 427 


ALGO TIENE ESTA CANCIÓN QUE SIEMPRE que le escucho siento como si me apretaran el pecho e increíblemente, en vez 
de recordarme algún ex novio o historia amorosa ya pasada, siempre me remonta a momentos inolvidables que viví en mi 
familia junto aquellos seres queridos que ya no están físicamente como mi padre El Nene, mi abuela María Isabel, mis tíos 


] Héctor el loco, Patricio y Helio, mi primo Vladimir... Dios me regaló la mejor de este mundo. Se que por desgracia 

o no todos en este planeta pueden decir lo mismo. Sabemos también de personas que hoy dan lo mejor de sí para ayudar a 

A que la sea ENEE CIMA IES Mil. A ellos está especialmente dedicado, 

a NOAA ANNO da AN EAOUIDOS, nuestro NotiG de hoy... A 
O o ús O 
ce. o? 
elit 90000000000000000000000000000002 
o 
e o 
a adjunto en nuestro blog y con sólo un clic ustedes podrán 
E leernos. 
e 

o NotiG surge un 22 de diciembre de 2008, por la iniciativa de 


unos amigos SININTERNETEANOS que le pidieron a Ale, uno de 
sus amigos INTERNETEANOS, que les copiara noticias y 
materiales de Internet. Él comenzó bajando las noticias y las 
imágenes y las pegaba en un archivo Word y luego las 
convertía en PDF, entonces se llamaba Notigay y aún no tenía 
logotipo. Luego comenzó a agregarle comentarios y una 
canción que transcribía para todos nosotros. Pronto la 
cantidad de amigos que deseaban recibirlo era mayor y 
también aquellos que querían colaborar. 


Luego empezó a ganar en identidad: atrevido, sincero, directo, 
alegre y surgió su primer logotipo de la mano de Felipito y se 
creó una cuenta de correo electrónico desde donde llegaba 
todos los días. 
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Más adelante, otros amigos sugirieron cambiarle el nombre 
para no ser tan explícitos y con el propósito de hacerlo llegar 
no sólo a homosexuales sino también a heterosexuales y se le 
llamó NotiG, con la g en mayúsculas. Entonces Ernestico creó 
ese logotipo con cuadros en seis colores, los colores de la 
bandera gay, así fue ganando un espacio en la preferencia de 
muchos. Constantemente estamos renovándonos, siempre 
manteniendo ese estilo que nos caracteriza, y con el deseo y la 
esperanza de llegar a más personas y hacer que colaboren con 
nosotros. Todo esto lo hacemos para ustedes, esa es nuestra 
única satisfacción, y esperamos que con esto aportemos 
nuestro granito de arena promoviendo el respeto, la 
visibilidad dentro del colectivo LGTB en Cuba y la aceptación a 
la diversidad sexual y participando también en la prevención 
de las ITS-VIH-SIDA. 


Sobre el NotiG: Somos 
un grupo de amigos 
que nos dedicamos a 
recopilar noticias sobre 
Diversidad Sexual 
colgadas en diferentes 
sitios de Internet, para 
luego copiarlas en este 
pequeño diario digital, 
que se nos ocurrió llamar NotiG, y que para la comodidad de 
todos (as) se los hacemos llegar en formato PDF varias veces 
por semana a sus correos electrónicos. El NotiG también está 








Estamos en http://grou.ps/diversidadcenesex VISITENOS. | Si deseas suscribirte o dar u opinión: arcoiriscubano(Vgmail.com 


Material para adultos, no nos responsabilizamos con el envío a terceros 


“Mamá soy lesbiana” Por: Maricruz Pineda Sánchez 





Mamá soy lesbiana. 
Por Maricruz Pineda Sánchez. Fotos Rodolfo Valtierra. 


"Les escribo porque no puedo seguir con esta doble vida. No 
más mentiras. Deseo una existencia plena y los quiero en ella 
Mamá. Papá, soy lesbiana." 


Después de leer las últimas líneas de la carta, mi marido y yo 
solo atinamos a mirarnos con incredulidad. El tiempo literalmente 
se detuvo, hasta que pudimos reponernos del impacto y 
continuamos con la lectura. Al concluir, nos encontramos de cara 
a una realidad que nos rebasó. El mundo interior de nuestra hija 
nos había precipitado de golpe a un rincón. Ella había tenido el 
valor de “salir del closet”...pero yo tomaría su lugar. 


Me llamo Miriam Ángel, tengo 60 años y hace 5 una de mis dos 
hijas (entonces de 27 años) decidió encarar a la familia para 
revelar su preferencia sexual y la existencia de su compañera 
sentimental. Hasta entonces una situación de este tipo era tan 
ajena para nosotros que ni siquiera podíamos entender bien de 
que se trataba. 


Su hermana asumió esta revelación sin dificultad. Mi esposo se 
refugió en su cariño de padre y decidió aceptar sin preguntar. 
Pero mi proceso fue distinto, me tocó recorrer un doloroso 
camino acompañada por la culpa, la angustia y la ignorancia. 
Esto es muy común en madres de lesbianas. No es solo el amor 
maternal, también está esa relación tan especial entre madres e 
hijas, lo que nos coloca en una posición de vulnerabilidad total. 


Romper esquemas. 





- | Después del shock, sentí una sensación visceral y desgarradora 
que no podía onalsar ni ar Cuando se tienen Alas: las expectativas son que eventualmente se casarán y nos harán 
abuelas. Cuesta trabajo romper el esquema social. 


Luego viene la culpa. Los padres que descubren la homosexualidad de sus hijos tienden a pensar que los educaron mal. En mi 
caso, el haberle permitido quedarse a estudiar y luego trabajar en Estados Unidos mientras el resto de la familia vivía en Ciudad 
de México, era algo que no me perdonaba. En mis noches de insomnio, llegué a pensar que si la trataba un psiquiatra podría 
“curarse”. 


Había otros asuntos que me mortificaban aún más. En mi interior imaginaba cómo sería el acercamiento de mi hija a otras 
mujeres; me avergonzaba pensar en los detalles del cortejo o de la intimidad. No lo podía tolerar, pero tampoco podía evitarlo. 


Y encima, el estigma. Hasta que uno lo vive, se percata de la enorme intolerancia social en contra de lo que sale de la norma. La 
homofobia se percibe en cosas tan banales como los chistes, que ya vistos desde este lado son muy hirientes, que en 
situaciones delicadas llegan a provocar suicidios, adicciones y vidas destrozadas, que no padecen sólo los homosexuales, sino 
que contagia a la familia. 


Con todo eso encima, mi cabeza era un caos. Mi hermana, que es psicóloga, se enteró de lo que pasaba y fue mi guía: me 
señaló la importancia de entender la situación, me ayudó a manejarla. Y en la búsqueda de información, llegué a una librería 
especializada: El Armario Abierto. Allí conocí a otras cuatro madres que estaban en el mismo trance y comenzamos a juntarnos 
para intercambiar experiencias, pero eran más bien reuniones de plañideras. Nos acabábamos cajas enteras de pañuelos 
desechables llorando, lamentándonos y autocomplaciéndonos por horas. Pero un día, invitamos a especialistas y terapeutas en 
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diversas áreas para que nos hablaran del tema desde su expectativa, y así se formalizaron las sesiones a las que cada vez 
acudían más personas. Me di cuenta de lo importante que es recibir ayuda profesional para salir adelante. 


El encuentro. 








dre CÁre ip AI 


Entonces, mi hija llegó de visita. El apoyo incondicional 
que como familia le expresamos desde el principio, se hizo 
patente. Para mí, fue reconfortante descubrir que nada 
había cambiado. Eso sí, tuvimos charlas en las que 
hablamos de nuestros miedos y dudas, de nuestro amor. 
Al tenerla de frente, hice un maravilloso hallazgo. Descubrí 
cual había sido la verdadera causa de ese sufrimiento, y 
se lo dije: Me duele la soledad que padeciste en ese 
camino que debiste recorrer de la mano de tu madre. 





La sorpresiva revelación precipitó a 
Mirñiarm a un estado de arsiarmiento 
v.odotar que muchas madres, En 

arcunstanciós similares, no logran 
bs ac ¡sa Entender la situación que se vive es primordial para 


saber manejarla. 





Mientras me fortalecía emocionalmente, el grupo de 
madres de homosexuales seguía creciendo. Un día, 
alguien se acercó a invitarnos a participar en la marcha 
anual por el orgullo lésbico- gay. ¡Ni locas!, respondimos. 
¿Como crees que vamos a exponernos a la luz pública?, 
¿que tal si algún vecino nos reconoce?, ¿y si nuestros 
esposos pierden el trabajo?, ¿y si alguna tía nos ve y corre 


Po Murcia Pereda Sacerdote abirrra 


a contarle al resto de la familia? 


Esto nos confrontó. Estábamos en una lucha por la apertura pero nos daba miedo dar el paso definitivo, no nos atrevíamos a dar 
la cara abiertamente. Total, aceptamos ir pero con las cabezas cubiertas por máscaras de cartón en las que pintamos consignas. 
La experiencia fue increíble. Ver a tanta gente asumiendo abiertamente su postura, fue una gran lección. Un año después, ya 
estábamos listas. 





El último tabú lo eliminé al colocar la foto de mi hija y su pareja junto con las de la familia. Miré a la mujer que eligió para 
compañera de vida. Me cae bien, la ha hecho feliz, por ello le estoy agradecida y la quiero. 


En esa segunda marcha se habilitó un camión para llevarnos. El reconocimiento y apoyo que nos brindaron las personas en 
general fue muy valioso. Nunca olvidaré las miradas de agradecimiento y admiración de tantos jóvenes y jovencitas, algunos de 
los cuales se acercaron para decirnos todo lo que darían con tal de que sus madres hubieran estado con ellos ahí, caminando a 
su lado como nosotras con nuestros hijos. 


Ese día llegué a casa con una sensación de orgullo y plenitud. Me sentí digna de mi hija porque, al igual que ella, logré tener las 
agallas para “salir del closet” y enfrentar al mundo. 
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GRUPO CONDESA DE PADRES POR LA DIVERSIDAD 


Miriam Ángel es la encargada de este organismo no lucrativo perteneciente a la Asociación Nacional de Grupos de Madres y 
Padres de Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transgéneros. 


Este grupo se dedica a apoyar y ayudar a los padres que tienen conflicto debido a la preferencia homosexual de algún hijo. El 
trauma y el desequilibrio que esta situación provoca en el seno familiar, requiere ayuda especializada. 


Los servicios que presta son publicaciones, asesorías y reuniones apoyadas por los profesionales. También puede canalizar a 
grupos similares, a personas que no vivan en la ciudad de México. 





Grupo de Madres y Padres por la Diversidad Sexual 





Respuestas a las preguntas más comunes acerca de la juventud gay, lesbiana, bisexual y transgénera 
Grupo de Madres y Padres por la Diversidad Sexual, 
México DF 
55-5211 8250 


www.familiasporladiversidad.org 
e-mail: padresporladiversidadyahoo.com.mx 


Madres y Padres por la Diversidad Sexual Condesa (México DF) es parte de PFLAG 
(PFLAG = Padres/Madres, 
Familiares y Amigos de 


Lesbianas y Gays) 
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LOS JOVENES 


La adolescencia, una etapa difícil. 


La adolescencia es una etapa difícil. 
No solamente estás cambiando 
físicamente, sino también están 
cambiando tu tipo de relaciones. Tus 
padres te van dando más libertad, 
tienes que pensar que carrera vas a 
estudiar, hacer planes para tu futuro. 
Tu enfoque está cambiando y de 
repente, empiezas a pensar en algo 
que no te importaba hacía unos años: 
el sexo. Es una evolución natural; 
pero, si eres gay, lesbiana, bisexual o 
transgénero puede ser sumamente 
confuso descubrir que te sientes 
atraído por alguien de tu mismo sexo. 
Este folleto ha sido diseñado para 





responder a algunas preguntas acerca de qué significa ser gay, lesbiana o bisexual. 


Nota: De ahora en adelante usaremos la palabra “gay” para referirnos a las personas que no son heterosexuales, tanto hombres 
como mujeres. 


Creo que soy gay, pero no estoy seguro ¿Cómo puedo saberlo? 


Algunos dicen que, de alguna manera, siempre supieron que eran “diferentes”. Cuando finalmente se dieron cuenta que eran 
gays, se aclararon muchos de los sentimientos confusos que sentían crecer en su interior mientras estaban en la etapa de 
desarrollo. Otros se dan cuenta de su orientación sexual con los muchos cambios que se realizan durante la adolescencia y 
muchos se dan cuenta recién cuando son adultos. 


Es importante recordar que el hecho de haberse sentido atraído, o haber tenido una experiencia sexual con alguien del mismo 
sexo, no quiere decir automáticamente que el/ella sea gay. Piensa que la sexualidad abarca un espectro muy amplio. 


Los heterosexuales— los que se sienten atraídos solamente por el género opuesto— están a un extremo. Los homosexuales— los 
que se sienten atraídos solamente por el mismo género- están al otro extremo. Los bisexuales— los que se sienten atraídos por 
ambos géneros-— están en el medio. Todos cabemos en alguna parte de este espectro. 


Es importante que te des cuenta que no hay apuro para que definas tu orientación sexual. Tómate el tiempo necesario y no te 
presiones. Puedes estar tranquilo que lo que descubras que eres está bien. 


¿Cómo puedo saber que soy gay si no he tenido sexo? 


Es posible saber que eres gay aunque seas virgen o no hayas tenido una relación sexual con una persona de tu mismo sexo. 
Ser gay no se trata solamente del sexo; se trata de las emociones. Igual que los heterosexuales, los gays se enamoran y tienen 
relaciones importantes y duraderas. La atracción física es solamente una de las señales en la orientación sexual. 


¿Es anormal ser gay? 


Ser gay es completamente normal y saludable. Nadie sabe por qué las personas son gays, bisexuales o heteros. La mayoría 
de los científicos está de acuerdo de que la homosexualidad (así como la heterosexualidad y la bisexualidad) es probablemente 
el resultado de una compleja interacción de factores biológicos y del medio ambiente. La Asociación Americana de Sicología 
afirma que *...la homosexualidad no es una enfermedad. No requiere tratamiento y no se puede cambiar.” Según algunos 
estudios, una de cada diez personas de cualquier sociedad es gay. 


¿Cómo puedo ser gay, si no me identifico con los estereotipos? 


Es un concepto erróneo muy común creer que todos los hombres gays son afeminados y que todas las mujeres lesbianas son 
hombrunas. Si bien hay algunos hombres y mujeres que entran en estos estereotipos, hay muchos otros que no. Lo importante 
es que seas tú mismo. 
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¿Debería preocuparme por el VIH y el 
SIDA? 


Todos deberían estar preocupados por el 
VIH y el SIDA, no solamente los gays. No 
es tu orientación sexual la que te pone en 
peligro, sino tu comportamiento. El VIH se 
transmite de tres maneras importantes: 


1. A través del sexo con una persona 
infectada; 


2. Por compartir jeringuillas con una 
persona infectada. 


3. Puede ser transmitido por una mujer 
infectada a su hijo durante el embarazo. 





| 4 Asegúrate de informarte, no solamente 
acerca del VIH/SIDA, sino también de las enfermedades de transmisión sexual (ETS). PFLAG-NYC te puede brindar 
información de cómo contactar las organizaciones que educan a la gente acerca de VIH/SIDA y las ETS. 


¿Debería “salir del closet”? 


Contar a otras personas que eres gay se llama “salir del closet.” Decidir “salir” es una decisión muy personal y no se la debe 
tomar a la ligera. 


Sólo debes “salir” si quieres y estás preparado. “Salir” es una gran decisión porque aunque esperes que tus amigos y familiares 
te apoyen, podría ser que no lo hagan. 


Hay muchos temas que debes considerar antes de tomar la decisión de “salir”. Jamás debes “salir” por rabia o por frustración, 
sino más bien porque amas a la persona a la que le estás avisando y quieres tener una relación mas abierta y sincera. Si eres 
dependiente de tus padres, a lo mejor deberías esperar antes de contárselo. Es posible que reaccionen mal y traten de echarte 
de la casa. Tal vez lo mejor es esperar hasta que te independices. Cuando decidas “salir”, lo mejor es decirle a una persona que 
estés casi seguro que va a reaccionar positivamente. 


No te olvides tener a mano algunos folletos que te ayuden a contestar las preguntas que probablemente te harán. (PFLAG- 
Condesa te puede brindar información para compartir con tus amigos y familiares.) Cuando decidas salir ante tus padres o ante 
otros recuerda que PFLAG-Condesa está para ayudarte. Mira en este folleto, la información sobre nuestra línea de ayuda y de 
las reuniones mensuales. 


¿Cómo será mi futuro? ¿Puedo vivir una vida normal? 


La discriminación contra las personas gays todavía existe, aunque la actitud hacia los homosexuales y bisexuales está 
empezando a cambiar en la medida en que la sociedad está mejor informada al respecto. Hay muchos lugares donde aceptan a 
personas gays y ellas pueden vivir con bastante seguridad. 


Muchas iglesias han empezado a aceptar a personas gays entre sus feligreses y les brindan todo su apoyo. Algunas iglesias 
han comenzado a oficiar ceremonias para realizar uniones entre parejas gays. Asimismo, cada vez más empleadores ofrecen 
beneficios a las parejas gays. Hay varios estados que les permiten adoptar niños, a las parejas gays que desean tener hijos. 


LOS PADRES 


Puedo aceptar que mi hijo/a sea gay pero, ¿por qué tiene que ostentarlo? 


A las personas gays que salen del clóset, con frecuencia se las acusa de hacer alarde de su homosexualidad (o bisexualidad). 
En nuestro mundo, tratamos de hacer presunciones de que todas las personas que vemos son heterosexuales. 


Como resultado de esto, no nos sentirnos sorprendidos o incómodos cuando la gente expresa su atracción al sexo opuesto o 
habla casualmente de sus novios, amantes, familiares o amigos heterosexuales. 


Sin embargo, a la gente gay se le hace sentir que debe esconder este aspecto de su vida. Para ellos, “salir” es una manera 
positiva de desafiar nuestras presunciones y de ayudar a afirmar su autoestima. 
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¿Será mi hijo/a discriminado/a? ¿Está 
él/ella en peligro? 


Lamentablemente, ambas cosas son 
posibles. 


En lo positivo, la actitud hacia las 
diferencias en orientación sexual va 
cambiando en la medida en que la 
sociedad esté mejor informada. 


Hay muchos sitios en los cuales su hijo/a 
será aceptado/a como es y podrá vivir en 
relativa seguridad. 


Sin embargo, hasta que la homofobia deje 
de existir en nuestra sociedad, su hijo/a 
puede enfrentarse a obstáculos 
considerables. 





Lo más lamentable es cuando existe 
discriminación dentro de la propia familia 
del hijo/a gay. 





== 
Pero, ¡nuestra religión dice que la homosexualidad es pecado! 


Para muchos padres, este es el tema más difícil de enfrentar. Para otros, esto no es ningún problema. 


Si bien algunas religiones siguen condenando la homosexualidad, existen, dentro de casi todos los grupos religiosos, líderes 
muy respetados que creen que es injusto prejuzgar a las personas gays; hay otras iglesias que no solamente aceptan personas 
gays en sus comunidades, sino que les dan todo su apoyo. PFLAG-Condesa les puede brindar información específica de 
acuerdo a su religión, tanto de congregaciones locales como a nivel nacional. 


También ofrecemos dos folletos — ¿Es un pecado la homosexualidad? y La fe en nuestras familias. 


¿Y ahora qué? ¿Cómo podemos apoyar a nuestro/a hijo/a? 


El hecho de que estén leyendo este folleto quiere decir que ustedes están preocupados por su hijo/a y quieren brindarle su 
apoyo. 


Al igual que en otros asuntos familiares, deben estar dispuestos a hablar, escuchar y aprender junto a su hijo/a. En algunos 
casos, será útil poder hablarle de lo que ustedes están sintiendo al respecto. PFLAG-Condesa está para ayudar a todas las 
familias que tengan un miembro gay en lo que necesiten. 


Una de las maneras que los padres pueden demostrarle apoyo a su hijo/a, es educándose por todos los medios posibles 
sobre el tema de la orientación sexual de las personas gays, lesbianas, y bisexuales. Solo así podrán ayudar a disminuir la 
homofobia que existe en nuestra sociedad. 


No olviden que el silencio permite y ayuda a que sobrevivan el prejuicio y la discriminación. 


TRANSGÉNEROS 
¿Que significa transgenérico (TG)? 


Una persona que se identifica como transgenérica siente que su identidad de género difiere de las expectativas convencionales 
de su sexo. La Identidad de Género es la sensación interna de ser hombre o mujer, la misma que es comunicada a la sociedad 
a través de la expresión de género (ropa, peinado, (corte de pelo), amaneramiento, (modales) etc.) Es importante hacer notar 
que el término “transgeneridad” describe una variedad de diferentes grupos de gente, pero relacionados entre sí, que utiliza 
otros términos para autodenominarse. 
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¿Como puede estar seguro mi hijo que es TG? 
Lite is more Han He somos parks 
— Su hijo no eligió ser TG. 





Es natural pensar que su hijo solo está atravesando una etapa experimental o que se 
encuentra confundido temporalmente. 


Sin embargo, considere usted hacerse esta pregunta: 


“¿Por qué decidí ser hombre o mujer ?” es muy importante recordar que de la misma 
forma que usted se siente cómodo viviendo su vida como hombre o mujer, su hijo/a siente 
que necesita hacer lo que es más honesto para sí mismo/a. 


Siento que estoy perdiendo a mi hijo o hija. ¿Como puedo hacer para recuperarlo/a? 


Es normal sentir que el hijo/hija que alguna vez conoció ya no forma parte de su vida; sin 
embargo, su hijo/hija es la misma persona. 


Cualquier persona cercana a usted que haya vivido algo terrible, en el fondo sigue siendo 
la misma persona. Trate de no tomar esta nueva situación como una razón para 
abandonarlo/la o sentirse desplazado/da, sino mas bien tómelo como una oportunidad para 
aprender más acerca de su hijo/ja. 





Tenga en cuenta que las cosas que quiso o pensó que entendía sobre el comportamiento de su hijo/ja nunca reflejarán 
realmente cómo se siente su hijo/a. 


¿Por qué mi hijo esperó tanto para decirmelo? 
El proceso para aceptar que nuestra identidad de género no corresponde a la que otros perciben, es muy difícil. 


Muchas personas que reconocen su calidad de transgénero pueden haberse sentido “diferentes” a lo largo de una parte de sus 
vidas sin tener idea porque se sentían así. 


Además, nuestra cultura predominante no aprueba que aquellos que nacieron hombres sientan que son mujeres ( o viceversa), 
lo que puede causar a un hijo/ja TG que no quiera decir o expresar lo que realmente siente. 


El hecho de que su hijo/a le haya dicho la verdad acerca de sus sentimientos significa que está listo/a para hablar honestamente 
con usted sobre esa parte muy personal de sí mismo/a. 


¿Esto significa que mi hijo/ja es gay? 
Ser transgénero, no significa necesariamente también ser gay. 


Así como una persona que no es transgénera puede ser gay, heterosexual o bisexual, también una persona transgénera puede 
tener cualquier orientación sexual. 


Dependerá de su hijo/a decidir que es lo más cómodo para él/ella. 
¿Si mi hijo/hija no es gay, porque las personas TG se agrupan tan a menudo con la comunidad gay? 


Las personas TG se agrupan con la comunidad gay frecuentemente porque ambas agrupaciones tienen el sentimiento común de 
ser excluidas por la gente de una vida normal y del mundo en general. 


Asimismo, PFLAG (Parents and friends of Lesbians and Gays, siglas en inglés de Padres y Amigos de Lesbianas y Gays) 
admite que los padres, familiares y amigos de las personas gay, lesbianas, bisexuales, y transgéneras, pueden experimentar los 
mismos niveles de negación y pesadumbre. 


A pesar que la orientación sexual de Gays y TG, no simboliza una sola agrupación, los esfuerzos y las fases de aceptación están 
estrechamente relacionados. 


¿Hay algo que yo pude hacer para evitar esto? 


Nada se puede prever en relación a la identidad de género de nuestros hijos. Muchas familias nunca podrán reconocer que su 
hijo/ja está pasando serias dificultades, mientras que otras consideran que un niño muestra su preferencia por ser del otro sexo a 
la edad de tres años. No es su culpa que su hijo/ja sienta en la forma que lo hace. 


En lugar de pensar que su identidad de género haya sido algo que usted pudo haber previsto, piense en cambio que usted 
puede ayudarlo/a a florecer. Su hijo/ja lo necesita. 
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¿Que hay acerca del Desarreglo de Identidad de género? 


Desarreglo de Identidad de Género (GID, por sus siglas en inglés) es una clasificación sicológica descrita en el Manual de 
Estadística y Diagnóstico (DSM por sus siglas en inglés), publicado por la Asociación Americana de Psiquiatría. Siendo el único 
diagnóstico bajo el cual los transexuales podrían recibir tratamiento, DSM, ha sido usado en forma inapropiada y perjudicial por 
algunos sicoterapeutas para tratar la variación de género en jóvenes. Además, varias si no la mayoría de las personas TG creen 
firmemente que no padecen de un desorden mental, y tratarlos como deficientes mentales sería ofensivo y en lugar de ayudarlos 
por el contrario podría ocasionarles daños en su mente. 


¿Debía mi hijo/ja someterse a psicoterapia? 


Mientras a algunos niños que sufren de GlID podría hacerles bien una terapia de apoyo, el diagnóstico de GID ha sido utilizado 
para manipular la conformidad de estos niños con una identidad de género y no así con la que ellos sienten. 


Si su hijo/ja siente que la terapia es necesaria, es importante que el terapeuta apoye su identidad de género y le ayude a sentirse 
más cómodo. 


Un terapeuta que no lo apoye podría dañar la salud mental de su hijo/a. 


¿Porque mi hijo/a tiene que hablar de esto abiertamente? 


El hecho que su hijo/a haya decidido hablar abiertamente sobre su género es 
debido a uno o dos factores. 


Primero, su hijo/a está empezando a desarrollar su autoestima y está sintiéndose 
más cómodo con su identidad de género. Así mismo, en algunos casos, cuando su 
hijo/a está listo para hablar abiertamente acerca de su identidad de género significa 
que también está listo para el proceso de Transición de Género. 


La transición de género es el período durante el cual una persona transgénera 
decide que desea cambiar su apariencia física y corporal para que iguale con su 
identidad de género interna. 


Si su hijo/a decide hacer esto, deberá identificarse como transexual. Las personas 
transexuales, son personas transgéneras que han decidido hacer una transición 
física de un género a otro. 





¿Que pasa si mi hijo decide o ha decidido someterse a procedimientos médicos para cambiar su apariencia? 


Si su hijo/a decide hacer la transición física de un género a otro, es importante darle respaldo incondicional. Si bien será duro ver 
el cambio drástico en la apariencia física de su hijo/a, el cambio de género es frecuentemente un paso necesario para que su 
hijo/a se sienta más cómodo viviendo abiertamente como una persona del otro género. Para informarse más y mejor acerca de 
procedimientos médicos y quirúrgicos, por favor refiérase a nuestro folleto especia 


|- Nuestros hijos Trans. 
¿Será mi hijo/a discriminado por ser transgénero? ¿Acaso estará en peligro? 


Lamentablemente, estas dos cosas son posibles. Cuando una persona transgénera sale del closet, su posibilidad de pasar al 
otro género es comúnmente limitada. Debido a la gran discriminación en contra de las personas transgéneras, será difícil que su 
hijo/a tenga una vida libre de discriminación y acoso. Es aún más difícil para su hijo/a transgénero si la discriminación existe 
dentro de su propia familia. 


¿Que hago ahora? ¿Cómo puedo ayudar a mi hijo/a? 


El hecho que usted esté leyendo este folleto muestra que es un padre o madre que se preocupa por su hijo/a y que desea 
aprender más acerca de Transgenderismo para poder ayudar a su hijo/a. Usted está en el camino apropiado, puede sentirse 
mejor. Sugerimos que hable, escuche y aprenda junto a su hijo/a. También sería de mucha ayuda compartir sus experiencias 
con otros y PFLAG-Condesa está a su disposición para ayudarle en lo que necesite como padre o madre de un hijo/a TG. Es 
importante que se eduque e instruya tanto como le sea posible acerca del transgenderismo. Así podrá ayudar a reducir en 
alguna forma la discriminación que existe en nuestra sociedad. Después de todo, es el silencio lo que permite que prevalezca el 
perjuicio y la discriminación. En caso que necesite mayor información, solicite nuestro folleto especial para padres — Nuestros 
hijos trans. 
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ASOCIACIÓN INTERNACIONAL DE 


FAMILIAS 


POR LA DIVERSIDAD SEXUAL 


Tomado del sitio web http://www. familiasporladiversidad.orq/ 








MISIÓN 


La FDS es una organización de Familias que reconocen, valoran, 
promueven la diversidad como paradigma de la sociedad contemporánea. 
Su acción internacional conjunta nace en respuesta a la homofobia, la 
violencia, la hostilidad, la exclusión y todas las formas de discriminación 
por motivos de orientación e identidad afectivo sexual y de género, que la 
sociedad ejerce sobre las personas sexualmente diversas. 


La FDS está integrada por miembros de familias formadas por lesbianas, 
gays, bisexuales, transgéneros y heterosexuales. 


Familias que celebran la diversidad y aspiran a una sociedad inclusiva. 
Familias que entienden que todas las personas merecen el respeto, la 


igualdad y el reconocimiento de su dignidad y sus derechos humanos por el resto de la sociedad sin discriminación. Sólo 
aquellas sociedades que tienen el propósito de construir su unidad a partir de la diversidad logran alcanzar su máximo potencial 
y desarrollo humano, tanto a nivel individual como colectivo. 


La FDS, da la bienvenida a todas aquellas personas e instituciones que compartan su sueño y quieran ayudar a cumplir su meta. 
Es posible construir una sociedad mejor si logramos construir una familia que reconozca, valore y respete su diversidad y la de 
otros. 





Amamos a nuestros 
hijOs tal y como son 


¡DAI 
FAMILIAS POR LA DIVERS!? 





VISION 


La FDS es una organización que tiene como meta mantener la unidad 
familiar, luchando por la seguridad y el bienestar de sus miembros gays, 
lesbianas, bisexuales y transgéneros; dando apoyo para que puedan 
enfrentar una sociedad hostil; promoviendo la información y la educación 
como herramientas para erradicar el odio, la desinformación, el prejuicio, 
la homofobia y todas las formas de discriminación conexas. 


La FDS ofrece una oportunidad para dialogar acerca de la orientación 
sexual, la identidad de género, las relaciones familiares basadas en el 
amor incondicional; trabaja asiduamente en pro de una sociedad sana y 
respetuosa de la diversidad humana. 


La FDS promueve el reencuentro de todos los seres humanos con 
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espíritu libre, abierto al discernimiento crítico, y al reconocimiento del Amor en su esencia; la organización de debates y eventos 
con y entre las diferentes instituciones sociales, políticas, religiosas, científicas y/o profesionales estimulando así un debate 
abierto sobre la diversidad, la sexualidad, la libertad, la dignidad humana y la inclusión apostando al mejoramiento de la calidad 
de vida de las personas. 


TESTIMONIOS 


Hola, primero los felicito, todo lo que hacen me parece magnifico, esto nos impulsa a much(Os hijVs a hablar sobre lo que 
sentimos o pensamos ;). 


Soy T... y tengo 21 años, hace un tiempo "salí del clóset" desde pequeña supe que realmente los hombres no eran lo mio... soy 
cristiana y he pasado por muchas etapas, de aceptación, de perdonarme por negar lo que sentía, he pasado mucho...sola. 


Hace poco decidí decirles a mis padres lo que en realidad su hija era, mis papás siempre han sido amorosos, comunicativos, 
siempre nos han dado su apoyo... pero está vez no fue así, lo que hicieron fue ignorar lo que dije, mi mamá se deprimió mucho y 
para que esto pasara tuve que volver a mentir... decirle que solo bromeaba que no era verdad. Mi papá es otra cosa, me ha 
dicho que lo que hago son mariconerías y que no está bien, de hecho me prohibió relacionarme mas con mis primos (tengo una 
prima lesbiana y un primo gay aunque el no lo sabe sospecha, incluso mi tía me brindó todo su apoyo) ustedes como padres 
entienden que no es fácil enterarse de que todo lo que habían pensado para sus hij(Ws ya no será, no puedo juzgar a mis padres 
por no aceptar algo que no conocen, hace unos meses encontré un artículo sobre ustedes y le dije a mi mamá que por que no lo 
checaba, hasta el momento no lo ha hecho, en casa el único que me apoya es mi hermano, y digo apoya aunque no deja de 
decirme que esto está mal ante los ojos de Dios pero no se mete con ello, de hecho hay veces que me abraza como diciendo 
todo estará bien... 


No entiendo realmente por que estoy escribiendo esto, tal vez necesito saber que no estamos sol(ws, esto es difícil para mi y se 
que también para mis papás, pero sería más fácil si estuviéramos juntos no creen? Tal vez suene trillado pero lo único que 
quiero es ser feliz, y no sentirme culpable por amar a una mujer, suficiente tengo con la gente de afuera que nos odia por ser 
diferentes y realmente necesito un abrazo de aceptación de mis padres... Les agradezco mil leer esto, y ojalá algún día mis 
padres puedan ser como ustedes en esta cuestión, amar a su hija aunque no sea lo que ellos esperaban... Dios los bendiga, mil 
gracias por su activismo, mil gracias por mostrarnos que no estamos solos... 


2 


Para la chica de 21 años de nombre T....por ser tan valiente, espero que te sirva de algo la historia que te voy a contar, también 
para aquellos Padres y Madres que se sienten orgullos de tener un hijo homosexual y a quien le pueda interesar... 


Hola, soy JM, tengo 34 años "homosexual" y muy orgulloso de serlo... 


Nací en un pueblo de 3000 habitantes y mi infancia no fue nada fácil, los niños de mi pueblo me ignoraban, no me permitían 
jugar con ellos y las clases de deporte en el colegio, que en aquel entonces no era otra cosa que para los chicos, jugar al futbol y 
para las chicas, al pilla pilla, la comba, el piso etc..., para mi, se convirtieron en un infierno. 


Nadie me quería en su equipo porque decían que no estaba preparado para jugar y yo me sentía desplazado e inseguro, esto lo 
hacían delante de los profesores que en aquel tiempo, pasaban completamente de todo. Cuando el profesor obligaba a los 
alumnos a incluirme en cualquier equipo, nunca faltaron los insultos y las collejas después de clase. 


Me quedé sin amigos, pero tuve una gran suerte por así decirlo, y es que tenía 5 hermanos más, que en aquel momento también 
me rechazaban cuando mis padres no estaban delante, pero al menos en el colegio mi hermano mayor, me defendía y evitaba 
que me maltrataran. Mis padres son católicos y en aquel tiempo nos llevaba todos los Domingos a misa. 


Me aferré a Dios y le pedía por mi familia, por los niños que pasan hambre y por mí para que me protegiera y no pasara una 
mala semana, así de un Domingo a otro. Había semanas que las pasaba mejor que otras, pero claro está que las mejores eran 
aquellas en las que no había clase, entonces le daba gracias a Dios por haberme regalado unos días de felicidad y no pedía 
nada, sólo agradecía. 
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Con 10 añitos no tenía muy claro cuales eran mis tendencias sexuales, incluso me sentía confuso. Mi Madre, pobrecita, sin 
cultura porque nunca tuvo la oportunidad de ir al colegio, pero eso sí muy educada, cuando notaba que lo estaba pasando mal 
por alguna crítica que hacia la gente sobre mi, no sabía darme el consejo adecuado y decía con ese arte y con acento Andaluz: 
"Pos yo no le noto na a mi hijo, lo único que es mu bueno y mu guapo" y claro eso era lo que ella pensaba que podría ser lo que 
me hiciera diferente de los demás pero yo me quedaba tan mal como antes de habérmelo dicho. 


Al pasar de sexto a séptimo curso, cambiamos de residencia a un lugar muy cercano para que mi hermano mayor pudiese seguir 
sus estudios en el instituto, aunque conservábamos la casa en el pueblo y seguíamos visitando a mis abuelos, tíos, primos los 
fines de semana. 


Pensé que el cambio sería positivo pero me equivoqué, fue lo peor que hice en mi vida. Las criticas me llovían. En aquel colegio 
mi hermana mayor y yo estábamos en la misma clase porque ella repitió curso. 


Mi hermana y yo nos llevamos once meses y la quería con locura y ella a mi, tanto es así que la pobre se quedaba en la clase 
conmigo para acompañarme durante el recreo porque tuve que dejar de salir para no tener que enfrentarme con nadie. Mi padre 
cambió su turno de trabajo para venir a recogernos a medido día y evitar los problemas con los demás niños. 


Diariamente y durante el almuerzo, mis hermanos hablaban de los comentarios que los niños hacían sobre mi. Los fines de 
semana ellos salían a la calle a jugar con otros niños y yo mientras tanto, me quedaba en casa con mi madre viendo la tele o 
ayudándola en las tareas domésticas. Necesitaba divertirme pero sabia, que si salía a la calle yo no lo iba a pasar bien y mis 
hermanos tampoco. 


Terminé el curso con alguna asignatura pendiente, y decidí volver al pueblecito de 3000 habitantes, pero esta vez me fui a vivir 
con mis abuelos. Hice octavo curso y de ahí al instituto, no mejoró del todo la situación pero al menos conseguí tener amigos, si 
se puede llamar así a gente que se apoya en ti cuando les conviene. 


Al cumplir los 17, conocí a una chica con la que estuve saliendo dos años, la relación no tenía mucho sentido porque empecé a 
darme cuenta de mis sentimientos pero en realidad lo pasé bien porque me sentí muy valorado y muy querido, además sirvió 
para conocerme mejor, me aportó seguridad, fuerza y me di cuenta de que yo era una persona muy válida en muchos aspectos 
que desconocía de mi mismo. 


Llegó el momento de hacer la mili, una experiencia pésima los dos primeros meses e inolvidable el resto. Hice muy buenos 
amigos, pude poner en práctica mis estudios y estaba muy bien visto por el resto de mis compañeros porque yo era el 
administrativo de la compañía y a su vez el que organizaba las guardias, vacaciones, pases de pernoctas etc... Por primera vez 
en mi vida, me sentí muy valorado. 


Aquí llega mi primera experiencia con un chico muy especial y que recordaré siempre. 


Al finalizar el periodo de reclutamiento, me destinaron a un cuartel donde sólo habían oficinas y centralitas de teléfonos. Allí 
conocí a un chico. Este chico y yo pertenecíamos a compañías diferentes pero teníamos que estar en contacto una vez por 
semana para poner las guardias de los soldados, esto consistía simplemente en un intercambio de documentos. 


Un fin de semana coincidimos de guardia. Yo pertenecía a la PM y Telefónica. Mi guardia consistía en permanecer en la zona de 
Telefonía todo el fin de semana. Era en una habitación cerrada con mi televisor, mi sofá, un dormitorio, un baño y un enorme 
balcón que daba a un jardín lleno de árboles. La verdad es que mis guardias eran de lujo. 


El se acercó una noche para hablar conmigo, y la verdad es que a mi no me hacia mucha gracia porque pensaba que era el 
típico machote que se hace notar en todas las reuniones de chicos. Me pidió que lo dejara entrar en la habitación y le recordé 
que era una zona restringida y que no podía hacerlo. Después de discutirlo durante mucho tiempo lo dejé pasar. Lo noté raro, no 
sabía lo que le pasaba, pero nunca pensé que me iba a decir lo que terminó contándome. 


Empezó diciéndome que le caía muy bien, que era un tío muy serio, formal y buena gente y que necesitaba contarme algo que 
nunca jamás le había contado a nadie en el cuartel... 


Este chico nació como consecuencia de una violación a su madre por un señor de su pueblo. Su Madre tenía Síndrome de 
Down. Sentí pena por lo que me estaba contado y acto seguido me dijo que también tenía otro secreto que quería compartir 
conmigo y es que era homosexual y que se había enamorado de mí. Me quedé sin palabras, no lo habría imaginado nunca. 
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Con el tiempo y sus actos me fui enamorando de él y comenzamos una relación seria que duró muy poco tiempo porque en 
seguida me di cuenta de que me estuvo probando para aprovecharse de la situación y no quería una relación formal. Además se 
avergonzaba de si mismo por ser homosexual y teníamos que andar aparentando delante de sus amigos. Su familia, o sea su 
madre y su abuela, gente humilde y sencilla me apreciaban y sentían gran admiración por mi, aunque nunca supieron nada. 


Llegó el momento de licenciarnos y coincidimos en la entrega de diplomas, medallas etc... Nos llamaron a los dos juntos, nos 
dimos la mano y al salir me miró y se fue. 


A partir de este momento no volví a verlo jamás. 


Con 21 años las cosas mejoraron muchísimo, empecé una nueva vida, por fin pude encontrar a un amigo, aunque también tenía 
muchas amigas. Me desahogué contándole mi vida a este chico, hoy día un gran amigo y una bellísima persona. En aquel 
momento nos apoyamos mutuamente porque sabíamos que los dos estábamos pasando por la misma situación. 


Mi Padre se opuso totalmente a nuestra amistad y yo salía con este amigo a escondidas, pero tuvo que desistir porque yo tenía 
21 años y era imposible controlarme. 


Me obligaba a ir a misa y yo lo hacia encantado, seguía con la misma fe que ahora, salvo que ya no voy a misa por culpa de los 
sacerdotes, las leyes de la iglesia y todo lo que hace que el buen Cristiano no cumpla con sus obligaciones, porque a la hora de 
la verdad lo que cuenta es la fe, que seas buena persona y buen cristiano, pero lo que no le interesa a nadie es la persona que 
cada uno decida llevarse a su cama. 


Finalicé los cinco años de Administración y Gestión de Empresas, algo que no me gustaba pero la cuestión era complacer a mi 
Padre y así lo hice. 


Me daba cuenta de que mi vida había cambiado por completo, comencé a trabajar, me veía atractivo, independiente y rodeado 
de grandes amistades las cuales me apreciaban mucho pero nunca supieron de mi inclinación sexual porque daban por hecho 
que me gustaban las mujeres. Alguna de ellas se interesaban por mi e incluso confundían mi manera de ser con el amor, esto 
pasaba porque era demasiado cariñoso con ellas. 


Aquí llega una nueva etapa de mi vida, algo que deseaba con todas mis fuerzas..., encontrar el amor... 


Los fines de semana, mis amigos/as y yo nos íbamos a un pueblo que estaba a unos 20Km del mío. Se corrió la voz de que en 
este pueblo había muy buen ambiente. Allí fue donde conocí a mi chico. Lo vi y me enamoré, fue un flechazo. Mi amigo me decía 
que no era el tipo de persona que yo me merecía, pero no hice caso a nadie ni a nada porque sus ojos, su mirada y su sonrisa 
me decían que dentro de él había una gran persona, y no me equivoqué. Nos costó mucho llegar a conocernos porque 
estábamos en un ambiente totalmente hetero y además sólo mi amigo sabía mi secreto, el resto del grupo no. 


Pasaron varios fines de semana y él se atrevió a dar el paso. A partir de ahí, vivimos de todo un poco, momentos de felicidad, 
tristeza, momentos de pasión y de amor puro y verdadero. 


El vivía en una gran ciudad, a 110 Km de distancia de mi pueblo, pero no importó. El teléfono echaba chispas, todo el día 
sonando, mi madre no entendía lo que estaba pasando, además sabía quienes eran mis amigos y le resultaba muy extraño que 
ahora me hubiese olvidado de todos ellos y siempre hablara de mi nuevo amigo, pero ella no era el problema porque es tan 
inocente que cualquiera podría engañarla fácilmente, sin embargo mi padre estaba mas tenso que nunca, me hacía muchas 
preguntas sobre él e incluso implicó a mis hermanos para que me sacaran información. 


Pasaron unos meses y ya se convirtió en una rutina, queríamos vernos más y más. Yo necesitaba depositar mi confianza en 
alguien y pensé en mi hermana mayor. No sabía como decírselo, y cuando me decidí, le dí tantas vueltas que pensó que me 
había enamorado de una mujer casada. En ese momento pensé que estaba obligado a aclarar la situación porque si no lo hacia 
se iba a complicar mas el asunto. Me armé de valor y lo hice. Mi hermana no se lo creía y lloraba desconsoladamente, me pidió 
que no se lo contara nunca a mis padres porque podrían sufrir mucho, pero no hizo falta, porque mi padre la vio muy triste le 
preguntó que le pasaba y ella se lo contó. A partir de aquel día pasamos dos años de auténtico calvario. 


Mi padre no me permitía salir de casa, pero cuando podía me escapaba, siempre con el consentimiento de mi madre que se 
quedaba llorando y me rogaba que intentara ser discreto para que nadie pudiera vernos juntos. Mi chico me recogía en su coche 
para salir del pueblo y haciendo caso a la petición de mi madre, me escondía en la parte de atrás, agachado entre el asiento 
delantero y trasero de su coche hasta que nos distanciábamos unos cinco Kilómetros del pueblo. 
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Él hizo todo lo posible por seguir la relación pero yo estaba cansado de luchar y de verlo sufrir por mi culpa y le dije que quería 
dejarlo, pero no lo aceptó. Me propuso irme a vivir con él pero no podía hacerlo, tenía que seguir obedeciendo a mis padres, 
además con todo lo que me estaba pasando pensaba que si seguía respetándolos hasta el final conseguiría ganarme su cariño 
de nuevo. 


Llevábamos cuatro meses juntos, estábamos hartos de escondernos en el coche y de hacer kilómetros y kilómetros para poder 
vernos .Mi chico decidió contarle a sus hermanos lo que le estaba pasando. Noté la diferencia entre su familia y la mía, su 
manera de pensar era muy abierta, y me di cuenta de lo que significaba vivir en una gran ciudad. Todos sus hermanos me 
aceptaron bastante bien y nunca hubo problemas. Sus casas eran nuestro refugio los fines de semana, yo me sentía a gusto, me 
trataban como uno más, tuve la suerte de encontrarme con una familia maravillosa. Un día, estando en la casa de uno de sus 
hermanos llegó la Madre de mi chico. Yo estaba sentado en el sofá y me levanté para saludarla. Me presentaron como el amigo 
de su hijo. Me puse muy nervioso creyendo que su reacción iba a ser la misma que la de mis padres, pero al contrario, ella 
reaccionó con mucha naturalidad e incluso se atrevió a bromear conmigo. 


Al cabo de una semana, la madre de mi chico y yo nos volvimos a encontrar en la casa de otro hermano y fue entonces cuando 
ella me invitó a cenar en su casa. Yo no quería ir, era muy tímido y además demasiado correcto y pensaba que podría causar 
alguna molestia, pero mi chico me convenció y fui. Preparó una mesa con tanto detalle que no voy a olvidar jamás. Su padre, un 
hombre serio pero muy educado reaccionó muy bien ante la situación. No me sentía mal, me sentí como si un amigo me hubiese 
invitado a ir a su casa. Desde aquel día ya no visitábamos otra casa que no fuese la de sus padres. A medida que iba pasando el 
tiempo me convencía más de la suerte que tuve por haber conocido a mi chico. 


Todo pasaba muy lentamente, llevábamos dos años juntos. Yo era el cuarto de seis hermanos, siempre habíamos estado muy 
unidos pero por este motivo, me fui distanciando de ellos. Una de mis cuñadas me llamó para hablar conmigo y me dijo que mi 
hermano me quería mucho y que lo estaba pasando muy mal, que llevaba mucho tiempo sufriendo por la situación, también me 
dijo que había pensado organizar un almuerzo en su casa para que mi hermano conociera a mi chico y así lo hizo. Mi hermano 
comprobó que era una persona educada, correcta y no hubo ningún tipo de problemas. Aquella noche me pidió perdón por no 
haberme apoyado antes y a raíz de esa conversación, él se encargó de hablar con el resto de hermanos y nos reunió para 
aclararlo todo. Aquel día hablamos, lloramos, nos abrazamos, y terminamos riéndonos contando lo que había pasado como una 
anécdota más de nuestra vida. 


Mi padre seguía sin querer hablar del tema y con mi madre mejoró mucho la relación. De vez en cuando la veía con altibajos y le 
preguntaba que le pasaba, me decía que para una madre es muy duro y triste que su hijo sea "así" porque la pobre mía no sabía 
que palabra utilizar debido a su bajo nivel cultural y desconocía totalmente el significado de homosexual. Yo le explicaba mis 
sentimientos y ella a mí los suyos, se pasó mucho tiempo llorando cada vez que se hablaba del tema, seguía diciendo que no 
comprendía como su hijo tan guapo, con ese tipazo, tan masculino se había enamorado de un chico...que no podía ser, que a su 


hijo lo habían cambiado... 


Con mucha paciencia y resignación le volvía a explicar que yo era así por naturaleza y era feliz, pero que si pudiese cambiar mi 
condición sexual para que ella no sufriera lo haría, pero eso era imposible. Le explicaba que la situación era la misma que la de 
aquellos padres que tienen una hija lesbiana y le puse el ejemplo de una chica del pueblo muy admirada por todo el mundo y 
que vivía con su pareja desde hacia años pero aún así no quería entenderlo... 


A los cuatro años de nuestra relación, decidimos comprarnos una vivienda. Pensamos en una casa grande para que un futuro 
cuando la situación se normalizara pudiéramos juntar a las dos familias y pasar al menos un día agradable, aunque lo veíamos 
muy difícil por parte de mis padres. 


Invité a mi familia para que conocieran mi casa y todos aceptaron a excepción de mi padre, que tuvieron que convencerlo mis 
hermanos y accedió con la condición de que mi pareja no estuviese allí cuando el llegara. Mi chico no se opuso en ningún 
momento y por hacerme feliz a mí haría cualquier cosa que estuviese a su alcance. 


A mi padre se le veía contento, no sé, quizás le gustó mucho la casa, aunque la idea de irme a vivir con un hombre todavía no lo 
aceptaba. 


A medida que iban pasando los años, mi padre mejoró su actitud pero aún así seguía empeñado en que lo mío no era normal y 
prefería no pensar lo que estaba pasando con mi vida y le dijo a mi madre que me comentara que no trajera nunca al pueblo a 
mi chico porque no quería vernos juntos. 





La homosexualidad no es una enfermedad, la homofobia sí. | Si deseas suscribirte o dar u opinión: arcoiriscubano(Wgmail.com 


Pues bien, las cosas de la vida... 


Una de mis hermanas estaba pasando por una mala situación económica en su familia, tenían una niña de cinco meses y en 
aquel momento su marido tuvo un grave accidente que le impedía trabajar, así que todos los hermanos decidimos unirnos para 
ayudarle, y para ello, en las fiestas de nuestro pueblo, montamos un bar en el que todos trabajamos y los beneficios fueron para 
ella. 


Mi chico, (hombre de gran corazón), quiso unirse aportando su granito de arena, a mi la idea me parecía estupenda y mi 
hermana muy agradecida le dijo que por ella no había problema, pero debíamos tener en cuenta que en el Bar también iban a 
estar presente mi padre y mi madre. A él no le importó porque la cuestión era ayudar y a su vez estar conmigo, así que prefirió 
quedarse en la cocina para que mi padre no lo viera. 


Cuando llegó el momento, todo se hizo tal y como planeamos, eran dos días de fiestas. Mis hermanos, mi padre, mi cuñado y yo 
fuimos los camareros dentro y fuera de la barra, mi madre, mi hermana, mis cuñadas y mi chico en la cocina y aquel día fue su 
primer contacto con mi madre y la verdad es que conectaron bastante bien, incluso bromearon en alguna ocasión. 


El primer día estuvimos trabajando desde las 21:00 hasta las 7:00 de la mañana. Mi chico trabajó como el que más, aportó 
muchas ideas y aquello funcionó a las mil maravillas. Mi padre, viendo su comportamiento y la labor que había hecho durante 
toda una noche se atrevió a hablar con él para darle las gracias. 


Desde entonces la relación entre mi padre y mi chico mejoró mucho, aunque a paso de tortuga. 


Hoy día, diez años después, ambos se tratan con mucho respeto, cada uno sabe donde tiene su límite, en presencia de mi padre 
nunca se habla del tema de la homosexualidad y mi casa es tan visitada por él como la de cualquier otro hijo, además dice "que 
se siente como un rey”, nunca me habría imaginado oír esas palabras por parte de mi padre... 


Así que con paciencia todo llega, porque son nuestros padres y nosotros por encima de todo somos sus hijos y nos tienen que 
aceptar tal y como somos porque no hacemos nada malo, sólo expresar lo que sentimos. 


Gracias a todos por leer mi historia y a vosotros Padres y Madres con hijos homosexuales deciros que admiro vuestra valentía, 
que debéis sentiros orgullosos de vuestros hijos y que estaré dispuesto a colaborar en lo que haga falta para que este proyecto 
siga adelante. 


Saludos 


JM 
3 


Quiero agradecerles, porque la página me ha sido de mucha ayuda y sostén en momentos dificiles. Y quiero compartir mi 
testimonio que tal vez pueda ayudar a otras personas. carta para mi hijo. 


Hace 17 años, justos... con el sol brillando igual que ahora, el universo sirviéndose del Amor entre papa y yo puso una estrella en 
mi vientre , con una luz impresionante... aun recuerdo mi susto, mi sorpresa y un cierto desconsuelo... no entendía como habías 


y mi corazón. 


Te albergue con todo el placer de sentirme plena ante tu presencia y tu luz, te ofrecí mi amor y recibí multiplicado el tuyo. Fuiste 
creciendo y yo junto a vos. 


Hoy podría preguntarme como hubiese sido de haber sido diferente. Recuerdo los juegos que nos divertían... por más que mi 
mente me lleve a razonar no puedo imaginarme otro hijo que el que tengo, otra madre que la que fui y soy. 


El orgullo de este hijo¡¡¡ su creatividad y lucidez¡¡j¡ un cineasta de 4 añosj¡¡¡ que armaba películas con sus amigos, que inventaba 
historias, vestuarios,, escenas. Tus diplomas de mejor alumno acá y allá. Tu lucidez. 


Tu baile en casa, en el teatro, en las fiestas. 


ESE sos vos . 
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Te AMO completo. 


Esta mama fuerte, que te sostuvo como pudo con tu columna rebelde rebelde (escoliosis de muchos grados) ¿a qué? ¿por qué? 
no lo sé. Una columna que busca un eje... la ciencia explica, te ayuda a entender, te da herramientas. No respuestas esas solo 
las da Dios. 


Muchas veces cuando me sentía flaquear, me acordaba de la mamá de una amiga que siendo yo adolescente me conto que 
Dios le había dado el regalo de tener un hijo en vida vegetativa que vivió 8 años y durante ese tiempo ella sentía que nadie podía 
querer ni cuidar mejor de ese ser que ella. 


Recuerdo la impresión que causo en mí. 


A lo largo del tratamiento de tu columna muchas veces agradecí ser tu mama sentía que te podía ofrecer mi fortaleza Esa soy 
yo. No puedo medir cuanto de malo o bueno te he podido dar. Solo sé que siempre te di lo mejor que tuve y salí a buscar lo que 
sentía me faltaba. 


Cuando se hizo presente a mis ojos tu inclinación sexual, tu bisexualidad, reviví aquella sensación de incertidumbre. No te voy a 
negar que fui presa de miedo. Que me sigue doliendo pensar que esa personita a la que siempre me esmere en dirigirme con 
palabras lindas, y hasta transmití a otras madres la importancia de esas palabras. 


Esta personita que se esta convirtiendo en un Hombre este expuesta a la parte Más árida de la sociedad 
Sociedad de la cuál soy parte y debo reconocer no vi hasta ahora que abrí los ojos ¡¡¡¡tan homofóbicaj;i; 
Una sociedad que pide mucho y da muy poco a nuestro corazones. 

Una sociedad con la que nunca estuve del todo de acuerdo , que no me intereso ni me interesa ser funcional. 


Sociedad que es capaz de mirar con horror el amor entre dos personas del mismo sexo y con indiferencia la carita de un nene 
desnutrido ... pero no puedo sacarme todavía el enorme dolor de que mi hijo sea visto con horrorj¡¡¡ mi nene, mi solcito que está 
lleno de amor, que lo veo entusiasmado por lo que siente. 


De pronto empecé a escuchar dos parlantes que transmiten a mi cabeza todos los sonidos y palabras despectivas hacia la 
diversidad sexual. Y estoy juntando coraje para seguir recorriendo con vos el camino del Amor. 


Me arrepiento de haber sido tan idealista. Recuerdo cuando tenias 5 años y alguien te ofendió, te dije que lo comprendieras que 
seguramente no le habían enseñado palabras lindas. Espero hayas desarrollado la comprensión la vas a necesitar multiplicada 
por la que no recibas. 


Tal vez ese sea tu aprendizaje en la vida. 
Te pido que no te alejes, no te aísles, no es necesario. 
Estas repleto de cosas maravillosas para dar. 


Mi experiencia de vida me dice que todos los padres, en nuestro camino de crecimiento sufrimos el transitar por el dolor de 
acompañar a un hijo en un dolor que hubiésemos querido evitarle. 


Espero tener la capacidad de aprender todo lo que esto nuevo me ofrece. 
Y seguramente al final de mi vida te agradeceré haberme forzado a sanar la herida de mi niñez, mi sentimiento de marginalidad. 


Por ultimo tengo plena confianza en el ser humano que sos, espero como un regalo de la vida, que tu hermano y vos puedan 
encontrarse en el amor y el respeto a pesar de sus diferencias. 


Estoy orgullosa de que hayas elegido valientemente el camino del amor genuino. 
Tu mamá 


SILVIA 
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"Actualidad en UNIVERSO GAY" 





Alcalde de Reikiavik abre el Orgullo portando indumentaria drag. 
Por Valentina, 7 de agosto del 2010. 


Con ropa de drag, el alcalde de Reikiavik Jon Gnarr inauguró la celebración del Orgullo 
en esa ciudad. Jon Gnarr, que además de alcalde ejerce la profesión de comediante 
dio el banderazo inicial al Orgullo de la capital de Islandia portando una peluca rubia, 
un vestido estampado con flores y la boca pintada de rojo intenso. 


Inicio diciendo: “Estoy aquí en ausencia del alcalde Gnarr que está demasiado 
ocupado para atenderlos. Creo que, asombrosamente, él sigue en el valle de los 
Moomin” (Gnarr estuvo en Finlandia en visita de estado y para los islandeses, Finlandia 
es el lugar en donde viven los moomin, pequeños hipopótamos blancos de una serie 
infantil. "Esto es lo que sucede cuando la gente elige como alcalde a un payaso” 
aseveró Gnarr. Una persona, presente en el lugar, dijo que el alcalde Gnarr fue un 
éxito "más por lo que dijo que por su atuendo drag, haciendo mofa de él mismo como 
alcalde”. 





mañana en la capital islandesa. Habrá un concierto de apertura. 


El año pasado, Islandia fue la primera ciudad en el mundo en tener una primer ministro abiertamente gay: la líder social - 
demócrata Johanna Siguróardóttir. Ella se casó con su compañera sentimental por largo tiempo, Jonina Leosdottir en junio 
pasado, tras la legalización del matrimonio gay en ese país. 


El Supremo de EE.UU tendrá la última palabra sobre el matrimonio homosexual en California 


Por Andres Bacigalupo, 6 de agosto del 2010. 


Los defensores de la prohibición, derrotados tras el fallo del juez Vaughn Walker, 
apelarán al máximo tribunal de EE.UU. El voto de la jueza Elena Kagan podría ser 
clave. 


Los sectores que impulsaron y lograron prohibir el matrimonio entre personas del 
mismo sexo en California han adelantado que llevarán el asunto a la más alta 
instancia que es posible: la Corte Suprema de EE.UU. Estos grupos 
conservadores, agrupados entorno a la Proposición 8, sostienen que el juez 
Walker, con su sentencia, ha invalidado a los votantes que en noviembre de 2008 
se inclinaron por definir el matrimonio exclusivamente como la unión entre un 
hombre y una mujer. 





Para Edward Dolejsi, director ejecutivo de la Conferencia Católica de California, la decisión de Walker "es errónea desde el punto 
de vista legal y moral", mientras que para Andy Pugno, abogado encargado de defender la Proposición 8 en el tribunal, "se han 
invalidado los votos de más de siete millones de californianos en lo que supone un cortocircuito sin precedentes en la historia de 
la democracia". 


El voto de Kagan 


Aunque no es probable que el Tribunal Supremo se pronuncie sobre el caso californiano en el corto o mediano plazo, las 
especulaciones sobre cómo votarían los miembros del alto tribunal ya han empezado entre los analistas norteamericanos. Las 
miradas están puestas en Elena Kagan, la última persona en incorporarse al tribunal y la más resistida por los conservadores, 
que han dicho de ella que quiere “imponer” el matrimonio gay “en los 50 estados”. En cualquier caso, vale la pena recordar que 
el propio juez Walker era visto como un conservador en asuntos sociales. Y terminó inclinándose a favor del matrimonio 
homosexual. 
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México: tras el fallo de la Corte, el matrimonio gay del DF tendría impacto nacional 
Por Andres Bacigalupo, 6 de agosto del 2010. 


ns El máximo tribunal ratificó la constitucionalidad de la ley de matrimonio homosexual 

- en el Distrito Federal. Cómo podría afectar al resto de los estados. Los matrimonios 
entre personas del mismo sexo seguirán siendo perfectamente válidos en el Distrito 
Federal, horas después del histórico pronunciamiento de la Corte Suprema en esa 
materia. Sin embargo, aún es incierto cómo podría impactar el fallo en los otros 
estados del país. De acuerdo a El Universal, recién cuando trasciendan los 
argumentos de la votación (en la que 8 se inclinaron a favor del matrimonio gay y 2 
lo hicieron en contra) se podrá estimar las consecuencias del fallo en el resto de la 
república mexicana. 
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Votos y argumentos 


Los ocho jueces que se inclinaron por validar el matrimonio homosexual no lo hicieron amparándose en los mismos motivos. 
Tres de ellos consideraron que la ley del DF fue fundamental para evitar la discriminación a las parejas de gays y lesbianas. 
Otros cuatro sustentaron su postura en la autonomía que tienen las 33 entidades mexicanas (32 estados y el DF) para definir el 
concepto de matrimonio. En solitario, otro de los miembros del tribunal propuso validar la reforma por considerar que la 
Constitución protege a la familia, sin importar el modelo del que se trate. 


Siguen las repercusiones tras el histórico avance en los derechos gays para la Ciudad de México 
Por Valentina, 7 de agosto del 2010. 


No se debe discriminar a nadie en razón a su preferencia sexual, credo o ideología dice el jefe político de la ciudad, Marcelo 
Ebrard. Marcelo Ebrard Casaubon, jefe de gobierno de la Ciudad de México dijo que fue un avance histórico para México y todo 
el mundo, el que la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) diera el aval legislativo al matrimonio entre parejas del 
mismo sexo. El jefe de gobierno destacó el derecho de todas las personas amen libremente a quien quieran, y que eso no lo 
determinaría una ley. La ciudad de México es un espacio de libertades y derechos, dijo el gobernante, y aseguró que no habría 
persecuciones en razón de credo, ideología, preferencia sexual o color. 


Las preferencias sexuales son una opción y un derecho de cada individuo, puntualizó el jefe de gobierno, reconociendo a todos 
los luchadores y luchadoras sociales por esos derechos. Desde que entro en vigor la legalidad del matrimonio el pasado marzo 
se han celebrado 320 matrimonios en la ciudad de los cuales 173 fueron entre hombres y 147 entre mujeres. La edad promedio 
fue de entre 31 a 40 años, según informes de la Consejería Jurídica. Validas las reformas que permiten los matrimonios 
homosexuales habla de un estado laico consolidado, dijo por su parte el presidente del PRD capitalino, Manuel Oropeza 
Morales. El lunes de la próxima semana iniciará el debate por la adopción. El Partido Acción Nacional (PAN) de clara inclinación 
derechista y religiosa, amenazó con recurrir a instancias internacionales para revertir la reforma y aunque Oropeza considera 
difícil que obtenga el apoyo, en cambio ve viable que, en los estados del país donde tienen presencia el PAN y el PRI (Partido 
Revolucionario Institucional) se hagan toda clase movimientos para detener las reformas que permitirían el matrimonio gay en 
dichos estados. 


Nepal prepara su primera marcha del Orgullo 
Por Valentina, 8 de agosto del 2010. 


El país asiático tiene un primer ministro abiertamente gay y espera realizar su primera 
marcha del Orgullo en agosto de este año. Sunil Pant, activista por los derechos gays en 
Nepal dice que se espera que 3,000 lesbianas, gays, bisexuales y trans disfruten del 
evento, mismo que planea realizarse el próximo 25 de agosto en la capital de ese país 
asiático, Kathmandu. 


La fecha coincide con la de una celebración tradicional en la que los hombres se visten 
como mujeres. Dicho festival fue adoptado por los grupos gays en años recientes. Pant, 
: A quien es bien conocido en el país por su lucha a favor del colectivo LGBT dijo: “Queremos 
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convertir esta fiesta en un evento internacional. Nepal ha hecho muchos progresos en los temas gays en muy poco tiempo y 
esperamos que esta actitud inspire a otras naciones”. En Nepal la homosexualidad dejó de ser un delito en el 2007, pero los 
derechos gays aún están a la espera de ser incluidos en su constitución, sobre todo el asunto del matrimonio gay. A principios 
de este año, un informe constató que el número de turistas ascendió a un millón, cuando la tasa promedio era de uno 400,000 
visitantes al año. De aprobarse el matrimonio gay, ya se planea celebrar bodas a las faldas del monte Everest y darle la 
oportunidad a las parejas gays de iniciar su luna de miel con un paseo sobre el lomo de un elefante. 


Primer condón para hombres gays de la India 
Por Valentina, 8 de agosto del 2010. 


Empresa líder en manufacturar condones en la India, ahora producirá condones para ser 
utilizados por hombres homosexuales. 


El país legalizó la homosexualidad el año pasado y la sociedad está dando pasos en el 
camino hacia la tolerancia y la aceptación de la diversidad. Sin embargo, estudios 
recientes sobre salud sugieren que en la India se están incrementando los niveles de 
infectados por VIH, sobre todo entre varones homosexuales y bisexuales. 


La compañía productora de condones Hindustan Latex Family Planning Promotion Trust y 
la Organización para el control nacional del VIH hicieron un estudio en el que descubrieron 
que los varones gays no utilizaban condones debido a que están diseñados para sexo vaginal y eso les ocasionaba molestias. 





Los nuevos condones que se llamarán Spice Up, están extra lubricados. Un vocero de la compañía dijo: “Estamos todavía en la 
etapa de desarrollo del producto, luego veremos aspectos como costos y el impacto social que tendrán, pero eso es secundario, 
ahora estamos viendo su desarrollo”. El representante de la Organización para el control nacional del VIH, dijo que se espera 
que los hábitos sexuales de la población homosexual masculina cambien a partir del lanzamiento del producto. 


El posible primer ministro belga, amenazado de muerte por ser gay 
Por Andres Bacigalupo, 9 de agosto del 2010. 


Una carta, presuntamente firmada por extremistas musulmanes, lo acusa de “pecador” y señala 
que por ser gay no puede “convertirse en primer ministro”. 


Elio Di Rupo, política socialista de Bélgica, ha sido amenazado de muerte por ser homosexual, 
según indica la prensa belga. Di Rupo, que nunca ha ocultado su condición sexual, es uno de los 
nombres que suena para ocupar el cargo de primer ministro. "Un homosexual no puede 
convertirse en primer ministro de una futura nación musulmana como Bélgica", figura en una 
carta enviada a la cadena privada de televisión flamenca VTM. 


"El pecador y homosexual Di Rupo morirá por la espada blanca", continúa la misiva, que salió el 
viernes a la luz, titulada "en el nombre de Alá". La emisora VTM envió la carta a la policía federal 
de Bruselas que ha abierto una investigación y determinará si es preciso tomar medidas 
específicas para proteger a Di Rupo, algo que de momento se ha descartado. 





Evangélicos de Chile, contra Halloween y el matrimonio homosexual 
Por Andres Bacigalupo, 9 de agosto del 2010. 


Congregación evangélica de Frutillar reparte afiches para que la gente le diga “no” 
al matrimonio gay. 


Dicen que hicieron una campaña similar contra Noche de Brujas y tuvieron éxito. 
Equiparar los festejos de Halloween con una posible sanción del matrimonio entre 
personas del mismo sexo parece, en principio, algo descabellado. Sin embargo, la 
Iglesia Alianza Cristiana y Misionera, una congregación evangélica del sur de 
Chile, dice haber tenido “éxito” en lograr “erradicar” los festejos de Noche de 
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Brujas (una tradición norteamericana) de la ciudad de Frutillar. Por eso, con el mismo método, pretenden rechazar el matrimonio 
gay. 


Pese a que el matrimonio homosexual ni siquiera está en la agenda legislativa de Chile, esta congregación religiosa ya ha 
empezado a repartir afiches con la leyenda: “En Chile somos más los que defendemos una forma de matrimonio, hombre y 
mujer”. Por ahora, varias casas de la ciudad de Frutillar los exhiben. “Lo que pasa es que nosotros tenemos la idea de que 
siempre los movimientos homosexuales hacen bastante ruido, por decirlo en alguna manera, a través de los medios de 
comunicaciones y la gente que tiene este pensamiento, más tradicional, evidentemente no sale a manifestaciones no anda en la 
calle entonces una forma de demostrarlo es además reuniendo firmas para llevar al Congreso Nacional”, explicó el pastor Néstor 
Marabolí a Terra Chile. 


Van por el millón 


Marabolí informó que también buscan firmas de apoyo en Internet y sueña con lograr “por lo menos un millón” de ellas. Además, 
aclaró que se opone tanto al matrimonio como a la unión civil para parejas del mismo sexo. “Buscan condicionar la conciencia 
humana hacia la homosexualidad y esperamos que la ciudadanía lo entienda y defienda el bien de la familia", afirma. El líder 
evangélico recordó que su organización promovió una campaña “anti Halloween” en 2008 y 2009 recurriendo también a los 
afiches y carteles. “Tuvimos buena recepción de la gente (..) y hemos logrado erradicar de Frutillar esa celebración”, indicó. 


Hinchas británicos no rechazarían a futbolistas abiertamente gays, según una encuesta 
Por Andres Bacigalupo, 9 de agosto del 2010. 


Un sondeo de la Universidad de Staffordshire señala que 8 de cada 10 simpatizantes 
apoyarían a los futbolistas que salgan del armario. Creen, sin embargo, que podrían sufrir 
abusos verbales. 


Ocho de cada diez hinchas de fútbol británicos no rechazarían a jugadores homosexuales 
según una encuesta de la Universidad de Staffordshire. La misma investigación añade 
que la mayoría de los simpatizantes cree que sería positivo que los futbolistas gays 
salieran del armario y comparan la situación con la llegada masiva de jugadores negros al 
fútbol inglés que tuvo lugar en las décadas de 1980 y 1990. 





Otro dato del mismo informe señala que el 25% de quienes juegan o dirigen algún equipo de fútbol conocen a algún jugador 
profesional gay. Á pesar de ello, un 33% de los encuestados cree que los futbolistas que admitan su homosexualidad 
públicamente podrían sufrir insultos y homofobia verbal. 


Aunque los porcentajes del informe constituyen un dato positivo, en febrero de este año la mayoría de las estrellas de la “Premier 
League” se negaron a participar en una campaña contra la homofobia por el temor a ser ridiculizados por sus seguidores. 


"Desde el blog de la Diversidad es Natural" 





Cine Club "Diferente" 
Martes, 17 de agosto de 2010 
Cine 23 y 12 
8:00 p.m. 
"Brúno" (2009, EE.UU., 81 mins) Dir. Larry Charles Con: Sacha Baron Cohen, Gustaf 
Hammarsten, Clifford Bañagale Sinopsis: Bruno es un gay obsesionado con la moda, 
presentador de un programa nocturno de televisión, centrado en el mundo de la moda, de 


máxima audiencia en un país de habla alemana... pero que no es Alemania. ¿Cuál es la misión de Brúno? Convertirse en la 
mayor celebridad austriaca desde Hitler. ¿Su estrategia? Cruzar todo el mundo con la esperanza de encontrar la fama y el amor. 
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A la carga con Bruno! 


Por: FRANK PADRÓN 


mn 


Brúno es un gay dedicado a la moda y entre sus peculiaridades están un ego superlativo y claras 
tendencias neonazis; él desea triunfar a toda costa y para ello está dispuesto absolutamente a todo. 


Detrás del personaje y el filme homónimo que anima está otro: Sacha Baron Cohen es un inglés casi 
más de ficción que real, pero lo cierto es que tras este nombre se esconde un excepcional comediante y 
un creador de caracteres que han revolucionado el mundo del espectáculo y el audiovisual. 





: Para que se tenga una idea de sus conquistas, les diremos que por su labor en la serie The Eleven 
O'Clock Show (1998) recibió galardones tan codiciados como el British Comedy Award y el Royal Television Society Award así 
como un Golden Rose de Montreux. La serie se trasladó a la poderosa HBO en 2003 y obtuvo cuatro candidaturas a los Premios 
Emmy: se convirtió en tal fenómeno que contribuyó decisivamente a darle un nuevo léxico al inglés británico y hasta la difunta 
Reina Madre de Inglaterra se contaba entre sus incondicionales. 


La fama mundial del programa le permitió a Baron Cohen convertirse hasta ahora 
en el único presentador de los premios European MTV que ha repetido, mediante 
dos de sus criaturas no menos aclamadas por críticas y públicos e igualmente 
laureadas: Ali G (un epatante entrevistador con aspecto de rapero) y el todavía más 
aplaudido Borat: un reportero televisual de Kazajistán con actitud antisemita y 
misógina que viaja a Estados Unidos para realizar un supuesto "documental" en el 
que pone en solfa el “american way of life” en pleno, lo cual le agenció en 2006 un 
Globo de Oro y una nominación al Oscar. 


Lo más curioso es que el método del cómico se basa en el sarcasmo, la irreverencia 
y la iconoclasia para fustigar males de la sociedad contemporánea; sus personajes 
son negativos pero simpáticos, y aspiran con ello a llamar la atención y enfatizar 
justamente lo contrario de lo que significan; es una burla dentro de la burla que el 
artista ha llevado a consecuencias imprevisibles, pero en general muy eficaces: 
molesta, irrita, provoca sonoras carcajadas (o todo mezclado) pero siempre mueve a 
la reflexión: la indiferencia en sus shows y filmes está sencillamente prohibida. 


Con Brúno (2009) ocurre otro tanto; pudiera de entrada parecer homofóbico y 
fascistoide a quien haga una lectura rápida y superficial, pero al adentrarnos en sus 
disparates y extravagancias, tras levantar la piel del espectáculo que es el filme a lo 
largo y ancho de su metraje, descubrimos el humanismo, la enjundia y sobre todo la 
solidaridad de Sacha con sus aparentes victimarios. 





La carga lúdicra y esperpéntica de sus dardos, la ridiculización o irrespeto a tanta figura pública (aquí hubo de suprimirse una 
escena alusiva a Michael Jackson pues poco después de rodarla el astro del pop falleció), la imaginación de sus gags y 
peripecias rallanas en el delirio y los tantos demonios que pululan en la obra, no sólo apuntan a una imaginación extraordinaria, 
un ingenio que se remonta a Moliére, Shakespeare y Bernard Shaw y hereda lo mejor de las polifacéticas comedias inglesa y 
norteamericana, sino que detentan finalmente un radical efecto oxigenante y profiláctico: el suyo es un estilo que puede evocar 
las “curas de caballo” o en el otro extremo, los venenos eficaces e irreversibles, pero aunque no quede títere sin cabeza, pienso 
que la mayoría agradecerá la contundencia y magnificencia indudables del retablo. A disfrutarlo! 


Se estrena en agosto el documental cubano "En el cuerpo equivocado" 





O TO TO MEE MO MOM UCI MAN 0 Tolo a F-lof Tar 0H se estrenará el 
documental "En el cuerpo equivocado”, de la realizadora cubana Marilyn Solaya. 


El 17 de agosto se hará la conferencia de prensa, en el centro cultural Fresa y Chocolate y a partir del 19 de agosto se exhibirá 
en los cines de estrenos de la capital. 
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EN EL CUERPO EQUIVOCADO. Sinopsis: Un viaje hacia el interior de una transexual cubana, quien veinte años después de 
su operación de reasignación de sexo, cuestiona la manera en que ha construido su feminidad, a partir de los estereotipos y 
prejuicios de la sociedad machista, patriarcal y hegemónica en la que vive. 


Documental / 2010 / 52 minutos 

Productora: Doc.TV- Latinoamérica 

Dirección y Guión: Marilyn Solaya 

Producción General: Carlos de la Huerta 

Dirección de Fotografía: Raúl Pérez Ureta 

Edición: Manuel Iglesias 

Música Original: Robertico Carcassés 

Sonido: Roberto Pérez 

Diseño de Banda Sonora y Mezcla: Javier Figueroa 


Asistentes de Dirección: Roberto Viña y Ernesto Pérez Zambrano 





Dirección de Arte: Lorenzo Urbiztondo 
Maquillaje: Magalys Pompa 


Con la participación especial de: La Camerata Vocale Sine Nomine y 
Beatriz Márquez 


Con el testimonios de: Mavi Susel, Sissi y Ahidée Linares 


Presentando a: Amanda Gallardo (Mavi Niño) y Lyam Sarduy (Mavi 
adolescente) 


“Esta es una historia que pudiera parecerse a otras muchas que 
asumen la transexualidad como eje temático, sin embargo es solo la 
puerta de entrada para hablar de esta mujer en su condición de 
transgénero. ¿Qué construcción de género asume? ¿Cómo aprende a 
vivir desde estereotipos sexistas que la colocan dentro de los clichés 
más tradicionales de lo femenino”? La película interroga, a través de lo 
simbólico, la construcción de las feminidades y los estereotipos de 
género, convoca a pensar cómo se perfila una nación en la que la 
búsqueda de la justicia social invisibilizó sujetos otros que modelaban 
sus opciones y vida desde identidades que subvertían aquellas, 
fundamentalmente patriarcales; además, y es aquí lo que me resulta 
como tesis aportador: la interrogante de cómo las mujeres, a pesar de las conquistas indudables de todos estos años, 
continuaron reproduciendo en el imaginario simbólico lo que la sociedad apuntaba como los roles tradicionales que las 
destacaban en tanto mujeres” (Dánae Diéguez) 





“Creo que la impronta de este documental radica en cómo se articula la fuerza de su protagonista, transgresora en su momento y 
que queda entrampada en lo más tradicional de las atribuciones culturales destinadas al espacio de lo femenino. Marilyn no cede 
a la facilidad melodramática, contiene las emociones sin dejar de provocarnos la complejidad humana que posee la historia. 
Maneja con mucha astucia dramatúrgica el espacio visual destinado al diálogo con Mavi, el espacio de la interacción de ella con 
lo simbólico y el espacio destinado al tratamiento de su historia personal. En cada una, la iluminación, los colores refuerzan la 
carga dramática que le interesa destacar” (Dánae Diéguez) 
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(Fragmentos de la Presentación del documental En el cuerpo 
equivocado, en la lll Jornada Contra la Homofobia, realizada en la 
UNEAC). 


Marilyn Solaya, Graduada del Instituto Superior de Arte, en Medios de 
Comunicación Audiovisuales, en la especialidad de Dirección. 


También estudió Dirección de Teatro en la Escuela Nacional de Arte. Ha 
trabajado como actriz en los filmes Fresa y Chocolate (Tomás Gutiérrez Alea y 
Juan Carlos Tabío) y en la cinta argentina Despabílate amor, de Eliseo 
Subiela. 


Dirigió el documental Hasta que la muerte nos separe (2001) y al año 
siguiente estrenó Mírame, mi amor. 


Resultó ganadora de la segunda edición del concurso del Programa de 
Fomento a la Producción y Teledifusión del Documental DOCTV IB 
Latinoamérica con el Proyecto En el cuerpo equivocado. 





"De vuelta al ruedo” Por Raphael Caldas 





CELEBRANDO EL DÉCIMO ANIVERSARIO DEL PROYECTO HSH- 
CUBA 


VIDEO DEBATE PRESENTA: “PHILADELPHIA”, Una película de: Jonathan Demme 


(DRAMA -— USA -— 1993) Con Tom Hanks, Denzel Washington, antonio banderas, Buzz 
Kilman 


SINOPSIS: Un joven y prometedor abogado (Tom Hanks) que es diagnosticado con 
VIH/sida, es despedido de su empresa con la excusa de su bajo rendimiento. Al 
comprobar que el despido tiene que ver con una evidente muestra de discriminación por 
su enfermedad, solicita los servicios de un abogado, (Denzel Washington) en principio 

! A homofóbico, para llevar a los tribunales a su empresa, acusándola de despedirlo por 
deca sida. Su novio latino nono Banderas) lo ayuda con el tratamiento médico y lo apoya durante todo el largo y 
complicado de proceso, que finalmente ... este JUEVES 12 DE AGOSTO, 7:30 PM en el CNP ITS — VIH- SIDA 27 entre A y B, 
Vedado...nos vemos... 








PROYECTO DE PREVENCIÓN DE SIDA La Noticia LGTB al dia 


H.5.H, CUBA. 
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